
 
         Ngày 10 tháng 07 năm 2010 
      

THÔNG BÁO SỐ 3 
 
Ban Điều Hành Trại Bách Việt xin gửi đến Quí Tưởng phụ trách đơn vị và toàn thể trại sinh 
những thông báo cụ thể nhất về ngày Hội Trại của anh chị em chúng ta, Xin các Trưởng  chuẩn 
bị cho Đơn vị của mình thật chu đáo khi về dự trại: 
 
I. HÖÔÙNG DAÃN ÑEÁN ÑAÁT TRAÏI 
 

1. DI CHUYEÅN ÑEÁN ÑAÁT TRAÏI : 
o Caùc ñôn vò töï tuùc vaän chuyeån traïi sinh ñeán ñaát traïi. Xe hôi vaø xe gaén maùy ñeán 

traïi coù nôi ñaäu xe rieâng do khu du lòch Ñaïi Nam toå chöùc. 
· Töø caùc tænh ñeán traïi theo quoác loä 13 (töø Saøi Goøn – Bình Döông) vaøo coång 

chính taïi quoác loä 13 hoaëc coång soá 2 ñöôøng Leâ Chí Daân vaøo khu daõ ngoaïi. 
· Khi ñeán coång, lieân heä vôùi Ban Tiếp Tân (ngay coång) ñeå ñöôïc höôùng daãn laøm 

thuû tuïc nhaäp traïi. 
Tr. Traàn thò Dieäu Quyønh:   0 983 010 655 
Tr. Traàn troïng Thaûo  :    0 945 882 992 
Tr. Voõ vaên Nhaân  :   0 906 772 329 

·  Caùc traïi sinh ñi leû hoaëc ñeán treã cuõng taäp trung ôû coång soá 07 cuûa khu du lòch 
Ñaïi Nam ñeå ñöôïc höôùng daãn vaøo traïi. 

· Töø TP. HCM vaø vuøng phuï caän coù theå ñi xe gaén maùy hoaëc xe buyùt ñeå ñeán ñaát 
traïi : 

§ Tuyeán 615 Chôï Lôùn – Ñaïi Nam  
giaù veù : 15.000 ñ. 

§ Tuyeán 616 Beán Thaønh – Ñaïi Nam giaù veù : 15.000 ñ 
§ Tuyeán 618 Beán xe Mieàn Taây – Ñaïi Nam giaù veù : 15.000 ñ. 
§ Tuyeán Bieân Hoaø – Ñaïi Nam  

giaù veù 8.000 ñ. 
§ Tuyeán Suoái Tieân – Ñaïi Nam 

Giaù veù 7.000 ñ. 
2 . KHI VAØO ÑAÁT TRAÏI : 

· Caùc loaïi xe seõ ñöôïc Ban Leã Taân höôùng daãn vaøo ñaát traïi theo quy ñònh chung cuûa 
khu Du lòch. 

· Caùc ñôn vò seõ laøm thuû tuïc nhaäp traïi taïi Leàu Haønh Chaùnh vôùi nhöõng yeâu caàu sau : 
- Thống nhất  danh saùch theo maãu BV 03. 
- Ñoùng traïi phí. 
- Nhaän ñoàng phuïc traïi : Aùo thun, khaên quaøng, noùn, huy hieäu traïi, baûng teân …  
- Nhaän phieáu laáy nöôùc ngaøy 22/7, phieáu aên cho suoát kyø traïi. 



- Ban Haønh Chaùnh seõ höôùng daãn caùc ñôn vò ñeán caùc khu vöïc ñöôïc phaân chia saün 
cho caùc Tieåu traïi, caùc Tieåu traïi tröôûng seõ boá trí nôi ñoùng traïi cuõng nhö phaân coâng 
nhieäm vuï kieán thieát caùc coâng trình cuûa tieåu traïi vaø ñôn vò. 
· Caùc ñôn vò phaûi töï tuùc veà duïng cuï caém traïi vaø caùc vaät lieäu ñeå kieán thieát taïi tieåu traïi. 
 
II. ÑÔØI SOÁNG ÔÛ TRAÏI 

 
1. Tín ngöôõng :  

· Giôø Tinh thaàn seõ ñöôïc toå chöùc vaøo moãi buoåi saùng ôû tieåu traïi do Tieåu traïi Tröôûng 
phuï traùch. 

· Traïi seõ keát thuùc sôùm ñeå caùc traïi sinh Coâng giaùo seõ veà döï leã ôû ñòa phöông. 
2. Y teá : 

· Coù traïm y teá chung cuûa Traïi vaø y teá cuûa Tieåu traïi ñeå khaùm, caáp phaùt thuoác vaø 
chaêm soùc cho caùc traïi sinh ñau oám.  

· Coù xe cöùu thöông cuûa khu du lòch tuùc tröïc 24/24. 
· Caù nhaân coù nhu caàu thuoác ñieàu trò rieâng caàn chuû ñoäng döï phoøng. 
· Ñôn vò caàn coù hoäp thuoác cöu thöông rieâng cuûa ñôn vò. 

3. Bảo Hiểm: 
· Tại đất trại: Tất cả các trại sinh đều được bảo hiểm theo vé vào cổng tại khu đất trại. 
· Trên đường  đi : Các Đơn vị tự túc lo bảo hiểm cho các em thuộc đơn vị mình 

4. Aåm thöïc : 
· Traïi toå chöùc Ban Aåm thöïc taïi nhaø aên töø buoåi chieàu thöù naêm ñeán heát buoåi tröa 

ngaøy chuû nhaät vôùi nhöõng quy ñònh sau : 
- Buoåi saùng   : töø 06g30 ñeán 08g00. 
- Buoåi tröa   : töø 11g30 ñeán 13g00.  
- Buoåi chieàu  : töø 17g30 ñeán 19g00. 

· Caùc ñôn vò seõ nhaän phieáu aên coù ghiù töøng böõa töø Ban Haønh chaùnh khi nhaäp Traïi. 
· Caùc ñôn vò vaø caù nhaân seõ duøng böõa taïi nhaø aên maø khoâng ñem ra nôi khaùc. 
· Ban aåm thöïc chæ phuïc vuï trong thôøi gian ñaõ aán ñònh. 
· Caùc tröôøng hôïp baùo taêng giaûm soá suaát aên phaûi baùo sôùm, cuï theå nhö sau: 

 Ca saùng:  Baùo tröôùc 16g ngaøy hoâm tröôùc 

 Ca Tröa:  Baùo tröôùc 06g30 saùng 

 Ca Chieàu: Baùo tröôùc 10g 
 
· Nöôùc uoáng (bình 20 lít) do Khu du lòch Ñaïi Nam saûn xuaát seõ ñöôïc traïi cung caáp 

mieãn phí theo ñònh löôïng 10 ngöôøi/1bình vaøo ngaøy ñaàu tieân nhaäp traïi. Ñôn vò phaûi 
traû tieàn theá chaân cho moãi voû thuøng 30.000đ/vỏ bình, nếu mất mát, hư hỏng phải bồi 
thường 60.000đ/vỏ bình cho khu du lòch. 

· Nöôùc uoáng ñöôïc baùn taïi traïm cuûa khu du lòch toå chöùc trong ñaát traïi (Ban Ẩm 
Thực) với giá 15.000đ/ bình 20 lít. 

· Caù nhaân coù nhu caàu aên kieâng, aên chay … chuû ñoäng töï phuïc vuï. 
· Khu du lòch khoâng chaáp thuaän naáu nöôùng trong khu vöïc tieåu traïi 

5. Caùc tieän ích - dòch vuï thöông maïi ôû traïi : 



· Ñieän coù thöôøng tröïc ôû Khu du lòch, coù ñeøn ñöôøng thaép saùng. ÔÛ moãi tieåu traïi coù 
xuoáng moät oå caém 220v ñeå saïc pin ñieän thoaïi, maùy aûnh, ñeøn saïc … Khoâng duøng 
ñeøn daàu, ñeøn baûo trong traïi. 

· Traïi sinh  mang theo “ ñoà bôi “  ñeå taêm. 
· Moät cöûa haøng mua baùn, trao ñoåi caùc vaät phaåm Höôùng Ñaïo ñeå caùc ñôn vò vaø caùc 

traïi sinh coù theå kyù gôûi haøng hoaù cuûa mình. 
· Traïi toå chöùc caêng tin (do khu du lòch cung öùng) ñeå phuïc vuï theâm cho Traïi sinh. 
· Trong Khu du lòch Ñaïi Nam coù moät sieâu thò, caùc traïi sinh coù theå nhôø Ban cung 

öùng mua giuùp nhöõng ñoà duøng haøng ngaøy neáu caàn. 
 

III. HIEÄU LEÄNH CHUNG 
 

· Taäp hoïp toaøn traïi : 3 hoài chieâng troáng.    
· Hieäu leänh baùo ñoäng : Troáng ñaùnh lieân hoài nhòp ba. 
· Khi coù baùo ñoäng, caùc traïi sinh phaûi heát söùc bình tónh, traät töï, tuyeät ñoái nghe theo söï 

höôùng daãn cuûa Nghieâm pheùp vaø caùc Tröôûng. 
 
IV. CAÙC SINH HOAÏT TRONG TRAÏI 
 
A .SINH HOAÏT NGAØNH THIEÁU : 
Ngaøy 22 – 07 – 2010 : 

Kieán thieát tieåu traïi. 
· Xen giöõa thôøi gian roãi cuûa moãi tieåu traïi seõ dieãn ra caùc troø chôi laøm quen do ngöôøi 

phuï traùch sinh hoaït tieåu traïi thöïc hieän. 
· Hoaøn thaønh moïi vieäc tröôùc buoåi toái, Ñoäi côø cuûa caùc ñôn vò thöïc taäp dieãu haønh. 
19g00 – 21g00 : Sinh hoaït giao löu buoåi toái. 
· Löûa traïi tieåu traïi. Caùc ñôn vò thay nhau laøm quaûn troø ñeå laøm taêng tính phong phuù cuûa 

löûa traïi vaø choïn ra caùc troø chôi, baøi haùt cho löûa traïi chung. 
Ngaøy 23 – 07 – 2010 : 

08g00 – 10g00 : leã khai maïc traïi. 
· Caùc Thieáu ñoaøn tham gia caùc nghi leã theo söï höôùng daãn vaø ñieàu ñoäng cuûa Tröôûng 

Tröïc vaø BHT ñôn vò ( Tieåu traïi, Ñaïo, lieân ñoaøn). 
10g00: 
· Baét ñaàu caùc hoaït ñoäng sinh hoaït cuûa ngaønh Thieáu. 
· Taát caû caùc Thieáu sinh seõ ñöôïc chia ra laøm 2 nhoùm, moãi nhoùm seõ laàn löôït tham gia 

phaàn sinh hoaït Thieáu trong 2 buoåi, keát thuùc caùc thieáu sinh seõ nhaän ñöôïc chuyeân 
hieäu “Baùch Vieät 2010” vieàn maøu xanh Thieáu 
- Laøng ngheà Vieät Nam. 
- Troø chôi lôùn. 

19g00 – 21g00 : Ñeâm vaên ngheä Aâm vang Baùch Vieät. 
· Trình dieãn caùc tieát muïc vaên ngheä ñaõ ñöôïc ñaêng kí tröôùc theo ñôn vò Lieân Ñoaøn 

vôùi noäi dung, chuû ñeà sau : Nhaïc sinh hoaït Höôùng Ñaïo - Nhaïc ca ngôïi lòch söû, 
queâ höông, ñaát nöôùc - Nhaïc daân ca - Nhaïc true - Nhaïc quoác teá  … 



Ngaøy 24 – 07 -  2010 : 
08g00 – 11g00 : 
· Tieáp tuïc 2 hoaït ñoäng sinh hoaït chính cuûa ngaønh Thieáu. 
14g00 – 16g30 : Leã hoäi Saéc Maøu Baùch Vieät. 
· Caùc ñôn vò hoaù trang, trang trí, taïo hình vôùi noäi dung chuû ñeà töï choïn ( theo danh 

muïc gôïi  yù cuûa BSH) taùi hieän caùc hình aûnh, hoaït ñoäng mang maøu saéc vaên hoaù daân 
toäc Vieät Nam. 

· Hình thöùc hoaù trang, trang trí, taïo hình bao goàm: trang phuïc, maët naï, veõ tranh, roài, 
trang trí xe hoa (töï cheá töø xe ñaïp, xe cuùt kít, xe töï cheá). 

· Caùc ñôn vò dieãu haønh vôùi ñoäng taùc vaø hình thöùc bieåu dieãn sinh ñoäng, phong phuù treân 
neàn nhaïc phuø hôïp. Caùc ñôn vò caàn chuaân bò CD nhaïc (3 phuùt) gôûi veà Ban Sinh hoat. 

· Caùc Thieáu ñoaøn tham gia leã hoäi cuøng vôùi Lieân Ñoaøn, Ñaïo cuûa mình. 
19g00 – 21h00 : Löûa traïi Baùch Vieät – Huynh Ñeä– Ñoàng Taâm. 
· Caùc Thieáu ñoaøn tham gia löûa traïi chung cuøng vôùi Lieân ñoaøn, Ñaïo cuûa mình. 

Ngaøy 25 – 07 – 2010 : 
08g00 – 10g00 : Troø chôi giao löu toaøn traïi. 
· Troø chôi daønh cho toaøn theå traïi sinh vôùi muïc ñích giao löu, ghi laïi daáu aán cho toaøn 

theå traïi sinh tröôùc khi beá maïc traïi. 
· Thieáu sinh trao ñoåi huy hieäu, vaät phaåm löu nieäm, thoâng tin ñòa chæ, chöõ kyù … cuøng 

caùc ñôn vò vaø traïi sinh toaøn traïi. 
 

B. SINH HOAÏT NGAØNH KHA : 
 

Chöông trình sinh hoaït cuûa ngaønh Kha trong traïi Baùch Vieät ñöôïc toå chöùc baèng hình 
thöùc moät cuoäc thaùm du vôùi muïc ñích taïo cho caùc Kha sinh coù cô hoäi vöôït qua nhöõng thöû 
thaùch, cuõng laø vöôït qua chính mình, tham gia caùc troø chôi  nhaèm naâng cao tinh thaàn ñoàng 
ñoäi cuõng nhö taïo moät  khoâng khí thaân höõu giöõa caùc ñôn vò trong nhöõng ngaøy ñang traûi 
nghieäm mình laø “Kha sinh Baùch Vieät”. 

Toaøn boä phaàn Thaùm du seõ ñöôïc toå chöùc qua caùc hình thöùc vaø chöông trình sau : 
· Caùc Kha ñoaøn tham gia thaùm du theo ñôn vò Tuaàn. 
· Moãi Tuaàn toái thieåu laø 4 KS vaø toái ña laø 6 KS. 
· Caùc Kha sinh trong Tuaàn phaûi tham gia taát caû caùc traïm thöû thaùch cuûa Ban toå chöùc 

ñeà ra. 
· Caùc Tuaàn laàn löôït ñeán caùc traïm khoâng phaân bieät tröôùc sau, mieãn laø phaûi ñi ñuû taát caû 

caùc traïm. 
· Taát caû caùc phaàn thi ñua trong chöông trình thaùm du seõ ñöôïc chaám ñieåm bôûi caùc 

Tröôûng trong Toaùn sinh hoaït vaø Ban Huynh tröôûng caùc Kha ñoaøn. Keát thuùc caùc Kha 
sinh seõ nhaän ñöôïc chuyeân hieäu “Baùch Vieät 2010” vieàn maøu huyeát duï cuûa Kha  

 
CAÙC TRAÏM TROØ CHÔI VAØ THI ÑUA : 

1. Traïm dieãn tröôøng Kha : 
 

· Traïm thöû thaùch caù nhaân goàm: Leo nuùi -  Tuoät nuùi - Tuoät caùp - Ñi caàu day - Vöôït 
löôùi ziczac - Caàu thaêng baèng - Vöôït raøo. 



· Traïm thöû thaùch ñoàng ñoäi bao goàm vöôït qua 6 troø chôi theo daïng Teambuilding  
2. Traïm höôùng nghieäp :  goàm caùc laøng ngheà sau: Ñuùc töôïng - In luïa - Thö Phaùp. 
3. Traïm Hoäi hoaï :  

· Ban toå chöùc seõ chuaån bò moät taám vaûi daøi 15m x cao 1,6m, caùc loaïi sôn. Rieâng 
caùc Kha ñoaøn mang theo coï veõ (khoaûng 5 caây roäng töø 1 & 2 phaân). 

4. Phaàn Bích Baùo taïi traïi : 
· Caùc Tuaàn phaûi thöïc hieän cho ñöôïc moät tôø bích baùo  trong nhöõng ngaøy traïi. 
· Bích baùo  bao goàm caùc saùng taùc thô, vaên, kyù söï … nhöõng söï vieäc, taâm tình cuûa 

KS tham gia traïi Baùch Vieät. 
5. Cuoái cuøng, caùc Tuaàn phaûi laøm töôøng trình toaøn boä cuoäc thaùm du gôûi veà cho Toaùn 

Sinh hoaït ngaønh Kha sau khi keát thuùc . 
 
 

C. ÑEÂM VAÊN NGHEÄ AÂM VANG BAÙCH VIEÄT : 
 

1. Trình dieãn caùc tieát muïc vaên ngheä ñaõ ñöôïc ñaêng kyù tröôùc theo ñôn vò Lieân ñoaøn vôùi 
noäi dung, chuû ñeà sau : 
· Nhaïc sinh hoaït Höôùng Ñaïo. 
· Nhaïc ca ngôïi lòch söû, queâ höông, ñaát nöôùc. 
· Nhaïc daân ca. 
· Nhaïc treû. 
· Nhaïc quoác teá. 
· Nhaïc caûi bieân 

2. Caùc tieát muïc phaûi mang tính giaùo duïc, nhaän thöùc vaø thaåm myõ. 
3. Theå loaïi töï choïn : ca, muùa, nhaûy hieän ñaïi, taïp kyõ, hoaït caûnh … 
4. Vaên ngheä ñöôïc trình dieãn treân saân khaáu vôùi aùnh saùng, aâm thanh vaø nhaïc cuï ñaày ñuû. 

 
D. LEÃ HOÄI SAÉC MAØU BAÙCH VIEÄT : 
 

1. Caùc ñôn vò hoaù trang, trang trí, taïo hình vôùi noäi dung, chuû ñeà töï choïn, taùi hieän caùc 
hình aûnh, hoaït ñoäng mang maøu saéc vaên hoaù daân gian vaø caùc daân toäc Vieät Nam. 

2. Hình thöùc hoaù trang, trang trí, taïo hình bao goàm : trang phuïc, maët naï, veõ tranh, roái, 
trang trí xe hoa(töï cheá töø xe ñaïp, xe cuùt kít …) 

3. Caùc ñôn vò dieãu haønh quanh khu vöïc quy ñònh vôùi ñoäng taùc vaø hình thöùc bieåu dieãn 
sinh ñoäng, phong phuù treân neàn nhaïc phuø hôïp. 

4. Danh muïc caùc hoaït ñoäng hoaù trang nhö sau : 
· Truyeän coå tích, truyeàn thuyeát Vieät Nam. 
· Nghi thöùc cöôùi hoûi cuûa caùc daân toäc Vieät Nam. 
· Leã hoäi teát coå truyeàn cuûa caùc daân toäc Vieät Nam. 
· Caùc leã hoäi truyeàn thoáng cuûa caùc daân toäc Vieät Nam (nhö Ñaâm Traâu, Nghinh OÂng, 

Luùa Môùi …) 
· Trình dieãn caùc loaïi hình vaên ngheä daân gian : tuoàng, cheøo, caûi löông, haùt baøi choøi, 

duø keâ, muùa Champa, coàng chieâng … 
 



E. ÑEÂM LÖÛA TRAÏI BAÙCH VIEÄT – HUYNH ÑEÄ – ÑOÀNG TAÂM : 
 

· Ñeâm löûa traïi vôùi toaøn theå traïi sinh tham gia. 
· Gaén keát yù nghóa cuûa söï kieän : 80 naêm Höôùng Ñaïo Vieät Nam vaøo caùc hoaït 

ñoäng khai maïc, cao traøo vaø beá maïc löûa traïi. 
· Noäi dung vaø hình thöùc löûa traïi chuû yeáu laø caùc troø chôi, baêng reo, baøi haùt (Taêng 

cöôøng caùc baêng reo, troø chôi vôùi ñaïo cuï nhö : troáng daân toäc, troáng laéc, tre 
nöùa, thuøng, bong boùng …) 

 
V. BAN PHUÏC VUÏ - TIỂU TRẠI GIÚP ÍCH 

 
Các Tráng sinh và Trưởng đến với Trại để phục vụ, có Phiếu phục vụ và nhận xét của 

Trưởng phụ trách sau khi hoàn thành  
 
 Keát thuùc Trại caùc Traùng sinh phục vụ seõ nhaän ñöôïc chuyeân hieäu “Baùch Vieät 2010” 

vieàn maøu ñoû cuûa Traùng 
 Do soá löôïng Traùng vaø Tröôûng ñaêng kyù raát ñoâng Traùng sinh vaø Tröôûng caùc ñôn vò coù 

theå ñoùng taïi Tieåu traïi Ñôn vò. 
 

 Hoạt động của Tiểu trại: 
Ngoài các hoạt động phục vụ Trại, Tiểu trại Giúp ích có các hoạt động nhầm tạo điều 

kiện cho các Tráng sinh và Trưởng trao đổi, giao lưu, học hỏi nhau: 
 
1/ Các “Sàn Thảo luận” 
 

 2/ Café tự phục vụ  Mr. Scout  
 

3/ Đêm “Về Nguồn”: 
 
 Đêm “Về Nguồn” được thực hiện sau đêm Lửa trại, dành riêng cho các Trưởng và Tráng 
sinh do Tiểu trại Giúp ích phụ trách thể hiện tóm lược lịch sử 80 năm HĐVN, cùng các truyền 
thống hào hùng, các sự kiện, các Trại Họp bạn,…thể hiện người HĐS luôn luôn sống và thực 
hiện Luật và Lời Hứa HĐ. 
 

 
Tất cả đang chờ các Đơn vị bắt tay vào cuộc 
 
Tất cả đang chờ chính anh chị em chúng ta cùng nắm tay nhau cho một trò chơi chung 
 
Chúc Trại Họp Bạn Bách Việt thành công 
Trong tình HUYNH ĐỆ - ĐỒNG TÂM 
 
 
Trại Trưởng 
TRẦN MINH THIỆN 


